
À cheval sur mon bidet
Französisches Kinderlied - Singspiel

Deutsche Variante:

Ich reite auf mein'm Pferdchen
Wenn es läuft, es ist gekonnt.
Im Schritt, im Schritt, im Schritt,
Im Trab, im Trab, im Trab,
Im Galopp, im Galopp, im Galopp! 

Spielanleitung:

1) Kleinkinder werden auf die Knie gesetzt und an den Händen festgehalten. Die Beine werden 
entsprechen der Melodie auf- und abbewegt.

2) Größere Kinder stehen im Kreis und halten mit den Händen symbolisch die Zügel fest. Bei den 
ersten beiden Zeilen beugen sie im Takt etwas die Knie. Bei Zeile 3 bis 5 bewegen sie sich 
entsprechend der Noten im Kreis.
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